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Poziomka Lesna z donicy 754

Cena 14,00 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Opis produktu
POZIOMKA LESNA

Owoce osiagaja najlepszy smak dopiero w petni dojrzatosci. Zawieraja wartosciowe kwasy organiczne,
weglowodany oraz bardzo duzo witaminy C, a takze witaminy A, B1, B2, B6, E, H, PP i sole mineralne: wapnia,
fosforu, kobaltu, zwtaszcza zas zelaza. W 100 g poziomek znajduje sie 60 mg witaminy C, 212 mg kwasu
asparaginowego i 132 mg kwasu glutaminowego. Ze wzgledu na aromat nieprzetworzone poziomki sa znacznie
lepsze w natychmiastowym spozyciu niz hodowlane odmiany poziomek i truskawek. Stosuje sie je takze do
wyrobu marmolad, kompotéw i kruszonéw.

Kwitnie w maju i czerwcu, kwiaty sa zapylane przez owady.

Owocuje od potowy czerwca. Owoce o srednicy 1-2 cm sa smaczne i jadalne. Osiagaja najlepszy smak dopiero w
petni dojrzatosci. Zawieraja wartosciowe kwasy organiczne , weglowodany oraz bardzo duzo witaminy C, a
takze witaminy A, B1, B2, B6, E, H, PP i sole mineralne : wapnia, fosforu, kobaltu, zwtaszcza zas zelaza. W 100 g
poziomek znajduje sie 60 mg witaminy C.

Ze wzgledu na aromat nieprzetworzone poziomki sa znacznie lepsze w natychmiastowym spozyciu niz
hodowlane odmiany poziomek i truskawek. Stosuje sie je takze do wyrobu marmolad, kompotéw i kruszonéw.
Dzis$ juz znacznie rzadziej zbierane ze srodowiska naturalnego z powodu mniejszej wydajnosci od odmian
hodowlanych.

Do prawidtowego wzrostu potrzebuje wilgotnych zyznych gleb oraz stonecznego stanowiska
Wystepuje w wielu podgatunkach

Jest uprawiana w licznych odmianach, gtéwnie w uprawach amatorskich. najpopularniejsza i

najbardziej pozadana odmiana to REGINA Jej pospolitszym krewnym jest truskawka lecz w krajach wyzej
rozwinietych poziomka o delikatniejszych, mniejszych i smaczniejszych owocach zyskuje coraz wieksze
znaczenie.

Oswiadczam, ze zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/2031 z dnia 26 pazdziernika 2016 r.
w sprawie srodkéw ochronnych przeciwko agrofagom roslin, zmieniajacym rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 228/2013, (UE) nr 652/2014 i (UE) nr 1143/2014 oraz uchylajgcym dyrektywy Rady 69/464/EWG, 74/647/EWG,
93/85/EWG, 98/57/WE, 2000/29/WE, 2006/91/WE i 2007/33/WE do kazdej rosliny lub nasiona dotaczony jest paszport.”.
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